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日本先天代謝異常学会 患者登録委員会 新委員 
自己紹介記事「李 知子（り ともこ）先生」 

 
 

氏名：李 知子 

所属：兵庫医科大学病院小児科 

 

出身地：大阪府、2005 年神戸大学医学部卒業 

趣味：ゴルフ、食べ歩き 

専門分野：先天代謝異常症（脂肪酸代謝異常症、有機酸代謝    

異常症、尿素サイクル異常症など） 

その他、神経筋疾患、遺伝などにも携わっています 

 
＜メッセージ＞ 
兵庫医科大学小児科の李と申します。先天代謝異常症の分野に携わるようになり、気

づけば 15 年程経過しました。その間、これまで診断されていなかった病気が発見され

たり、新しい治療法ができたり、新生児スクリーニングの対象疾患が広がったり、と目

まぐるしい変化を経験しました。こういった進歩は、医療者だけでなく患者さま・ご家

族さまのご努力によるものだと感じています。私自身も、日々の診療の中で、患者さま・

ご家族さまから多くのことを学ばせていただいています。微力ながら、患者さまやご家

族さまの気づきや思いを汲み取れるような診療を心がけていきたいと思っています。 

先天代謝異常症はそれぞれの病気ごとの患者さんの数が少ないため、情報が少なかっ

たり、すぐ近くに専門医がいなかったり、など患者さまにはご不安を感じられている方

もおられるかと思います。患者登録制度は、国内に同じ病気の患者さんがいることを知

ったり情報を共有したりするきっかけにもなると思います。この度、患者登録委員会の

委員を拝命いたしましたので、委員として皆様のお役に立てるよう努めて参ります。ど

うぞよろしくお願いいたします。  


